La visibn de CO-CAPTAIN es crear nuevos
conocimientos y esbozar una estrategia sélida para la
prevencién primaria del cdncer en personas con
enfermedades mentales mediante la implantacién y
ampliacion de servicios de navegacién para superar
las desigualdades en la atencion oncoldgica y ofrecer
programas de prevencion primaria del cancer
eficientes y rentables.

EL OBJETIVO DE CO-CAPTAIN ES
COADAPTAR EL MODELO DE NAVEGACION
DE PACIENTES PARA LA PREVENCION
PRIMARIA DEL CANCER A LAS
NECESIDADES ESPECIFICAS DE LAS
PERSONAS CON PROBLEMAS DE SALUD
MENTAL E INDENTIFICAR ESTRATEGIAS
DE APLICACION EN LAS COMUNIDADES
LOCALES DE LAS 4 CIUDADES PILOTO.

Nuestro planteamiento pretende superar las barreras
que impiden a las personas con problemas de salud
mental acceder a servicios preventivos y recibir una
atencion adecuada. El proyecto supone un paso
importante en la creacién de servicios personalizados
y de alta calidad mediante la participacion y el
codisefio para y con las personas con problemas de
salud mental.

El contenido de este folleto es responsabilidad exclusiva del consorcio
CO-CAPTAIN y no refleja necesariamente la opinién de la Unidn
Europea.
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acuerdo de subvencion GA 101104784.
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PREVENCION DEL CANCER EN PERSONAS
CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL:
COADAPTACION Y APLICACION DE LA
NAVEGACION DEL PACIENTE PARA LA
PREVENCION PRIMARIA DEL CANCER

CO-CAPTAIN ha sido financiado por
el programa Horizonte Europa de la
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https://cocaptain.eu/

CO-CAPTAIN proporciona una navegacion basada en
la evidencia y centrada en la persona para facilitar el
acceso a la prevencion primaria del cancer y abordar
las desigualdades en la atencién oncolégica y ,
centrandose en factores de riesgo conocidos como el
tabaquismo y el sobrepeso en personas con
problemas de salud mental.

NUESTRO PROYECTO

Nuestro objetivo es identificar las barreras y los
facilitadores de la prevencién primaria del cancer con
las principales partes interesadas, incluidos
pacientes, personas cuidadoras, miembros de
equipos asistenciales, representantes de

organizaciones de salud mental y servicios, sin olvidar
al conjunto de la sociedad.

GRECIA

AUSTRIA

La Navegacion del Paciente tiene una aplicabilidad
potencial en todo el proceso de la atencién del cancer,
pero se necesita mas investigacion para identificar los
cuellos de botella actuales y las barreras que podrian
influir en la aplicacion de los programas de
prevencion primaria del cdncer para las personas con
problemas de salud mental en los diferentes sistemas
de salud en toda la UE.

CIUDADES

Nuestra meta es adaptar las caracteristicas de la
prevencion primaria del cédncer a las necesidades
especificas de las personas con enfermedades
mentales e identificar estrategias de implementacién
para las comunidades locales en los 4 centros piloto.
Cada centro piloto informara de las caracteristicas
generales y especificas del programa de Navegacion del
Paciente para la prevencion del cancer, de acuerdo con
las directrices y la formacién proporcionadas por Mental
Health Europe.

La aplicacion inicial del Programa de Prevencion
Primaria del Cancer implica la colaboracion de
organizaciones con profesionales y todos los pacientes
que puedan beneficiarse de intervenciones como dejar
de fumar, realizar actividad fisica y mejorar la dieta.

CO-CAPTAIN llevara a cabo un proyecto piloto a gran
escala en varios sistemas sanitarios europeos para la
prevencién primaria del cancer, siendo un catalizador
para el cambio de politicas.

Para ello, se identificaran y analizaran los facilitadores
potenciales y las barreras criticas para el proceso de
implementaciéon de la Navegacion del Paciente en la
prevencién primaria del cancer, los resultados y las
futuras estrategias de difusién y explotacién utilizando
un enfoque de métodos mixtos apoyado en los marcos
conceptuales CFIR y RE-AIM. Se prestard especial
atencién a la reduccién de la brecha evidencia-practica y
a la identificacion de los factores que influyen en el
cambio de comportamiento.

PILOTO

ESPANA

Las intervenciones a medida, en las que
participan profesionales sanitarios, y los
entornos de apoyo y acceso a informacion
contrastada tienen el potencial de superar las
barreras identificadas.

El Modelo de Navegacion del Paciente, que se
codisefiara y pilotard como parte del proyecto,
puede ofrecer una solucién adecuada para
superar las barreras identificadas.

CO-CAPTAIN ha sido financiado por el
programa Horizonte Europa de la Union
Europea en virtud del acuerdo de
subvencion GA 101104784.
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